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« Querid@s amig@s, llevamos varios dias en cuarentena preventiva y a
pesar de lo doloroso que ha sido seguir lo que esta pasando en Chile y
el mundo, no deja de sorprendernos al ver lo dificil y angustiante que
esta siendo para muchas familias estar con todos sus integrantes en
la casa, no sabiendo que hacer todos juntos, lo que podria llevarnos a
vivir malos entendidos, desacuerdos y dificultad en la convivencia; por
lo que proponemos una serie de “buenas prdctica” ( que todos
conocemos, pero hace mucho tiempo no practicamos y hasta hemos
olvidado) para poder disfrutar este gran regalo de CONVIVIR EN
FAMILIA
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LA FAMILIA QUE
CRECE UNIDA
PERMANECE
UNIDA...

PARA SIEMPRE.

CONVIVIR EN FAMILIA

TSaIUdar & mis Tamiliares con un
beso, deseandoles. [Buan dia!

iMucha suerte! Dulcas suenos!

Conversar sobrelos problemas,
log enojosy las cosas quenos
sucaden o senthimos

Myudar alos demias en todo o que

este a mialcance y estar atenta
para colaborar zin queme pidan

Comparts los momenlos
divertidos y tambien estar juntos
en log malas ratos, porgue as

crecen las alegrias y se achican
las ddicultades

rayitodeco

ores.blogspot.com



Hagamos gimnasia juntos!!!, pongamos musica entretenida
V a empezar
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Cada uno haga lo que quiera hacer,
respetemos |0s espacios




Unos buenos masajes!!!



En este tiempo es lindo
que nos juntemos a orar

por lo que esta pasando
y por nosotros

* Busquen un lugar
especial

* Elijan una musica
religiosa, clasica, de

meditacion. Aann L ONDON R AMS TERDAMSSEIMOSEON
* Escojan una lectura o e, e
poesia - SYTROME

e Cada uno podngase de
manera comoda




Descansaditos y
relajados, podemos
( los que gueramos )
montar una obra de
teatro

https://www.titerenet.com/2007/

04/09/cuentos-y-obras-de-teatro-
para-representar/



https://www.titerenet.com/2007/04/09/cuentos-y-obras-de-teatro-para-representar/
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Cuidemos
nuestras
plantas




Como
estamos

para un
buen bano?




A poner musicay
todos a bailar

( buscar buena musica )




iiiA ordenar el closet!!!

No nos olvidemos en
seleccionar lo que no usamosy
esta en buen estado, lo lavamos
lo guardamos con etiquetas
para luego regalar a quién lo
necesite..




Un ratito de lectura




Limpiemos
todos juntos
nuestra casa




Que ideas propones
para jugar si no
existiera internet???
Aqui algunas ideas
gue jugabamos antes

¢ cuales
propones tu?




@ Dibujos.net

Como
:: estamos para
:+ jugar con la
tecnologia?




Les parece
crear un spa
y jugar
tambiéen a la
peluqueria




A Imaginary
crear,
cuidemos el
planetal!!l




iiKaraoke!l




A
construir! !l




Eheheh guerra de
p cojines!ll




Y nos olvidemos de los juegos de salon!!!




Formemos
un circuloy
a jugar!!l




