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REPRODUCCION HUMANA

La Reproducciéon humana es sexual, puesto que intervienen los dos sexos: femenino y masculino. El éxito de la
reproduccion, como veremos adelante, depende de acciones coordinadas en las que intervienen las hormonas,
el sistema nervioso y el sistema reproductivo.

Luego de la fecundacion se forma el CIGOTO. A partir de sucesivas divisiones de este se origina una pequefia
masa de células indiferenciadas llamadas MORULA. El proceso contintia sin interrupciéon y en adelante
apareceran células diferenciadas que forman las primeras estructuras del TEJIDO EMBRIONARIO. Poco a
poco el EMBRION ira adquiriendo forma humana y recibira el nombre de FETO.

La madre embarazada espera a su bebe durante 40 semanas, tiempo en el que el feto estara completamente
desarrollado y listo para iniciar su vida de manera independiente. Cumplido el tiempo se produce el parto y
viene al mundo un nuevo ser humano. Los dérganos reproductivos de este nuevo ser no se encuentran
completamente desarrollados ni en tamafio ni en funcionamiento.

Llegada la PUBERTAD, la glandula HIPOFISIS localizada en la base del cerebro produce las
GONADOTROPINAS, hormonas que estimulan no solo el crecimiento de érganos sexuales sino también ponen
en marcha su actividad. Simultdneamente, la HIPOFISIS, secreta la hormona del crecimiento llamada
SOMATOTROPINA, la cual estimula el crecimiento de musculos y huesos. Es en este momento cuando los
seres humanos tienen la capacidad fisioldgica de engendrar un nuevo ser. Sin embargo, falta ain madurez
emocional para enfrentar este reto, y los adolescentes tienen todavia mucho por aprender de sus padres. Enla
especie humana, el cuidado parental es especialmente prolongado, los hijos permanecen con sus padres en
promedio de 18 a 20 afios.

SISTV.EMuA REPRODUCTOR MASCULINO
o)

- Es el encargado de producir e introducir los
espermatozoides en la vagina femenina durante el
7 acto sexual. Los genitales externos del hombre son el
= ESCROTO, TESTICULOS y PENE. Los drganos
internos incluyen las GLANDULAS ACCESORIAS, la

VESICULA SEMINAL y la PROSTATA.

o
~ Conducto Deferens

Tesico

Escrto

coamel NracaExumisn
SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO
ORGANO UBICACION FUNCION
Pene Exterior Organo copulador J, constituido internamente por tejido esponjoso y senos
venoso. Externamente se componen de glande y prepucio.
Testiculos Exterior — |- Produccion de espermatozoides en tubos seminiferos.
escroto - Produccién de hormonas sexuales: testosterona
Vias Cavidad pélvica | Canales que conducen los espermatozoides al exterior del cuerpo.
espermaticas TUBOS SEMINIFEROS (produccién espermatoz.) — EPIDIDIMO (almacena
espermatoz.) — COND. DEFERENTES — COND. EYACULADORES —
URETRA.
Glandulas Cavidad pélvica | Encargadas de secretar liquido en el cual flotan los espermatozoides.
anexas - Vesiculas seminales: liquido viscoso y almacenamiento
espermatozoides.
- Préstata: semen
- Bulbouretrales: lubricacién uretra
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SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO

La madurez biolégica y el
funcionamiento de los drganos

| . ol reproductores estan regulados por
Labios A ’( Abertura uretral las hormonas. Las hormonas
[ =y y v GONADOTROPICAS, secretadas
Labios T A en la GLANDULA HIPOFISIS

localizada en la base del cerebro,
actian sobre los  drganos
sexuales promoviendo su
crecimiento en la época de la
pubertad 'y regulando su
funcionamiento.

Ano

SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO

ORGANO | UBICACION FUNCION

Vulva Externa Organos sexuales externos de la mujer. Comprende labios mayores y menores y el
clitoris.

Vagina Cavidad Canal muscular de unos 8cm de largo. Receptaculo para espermatozoides durante

pélvica el coito, canal de parto.

Utero o | Abdomen Organo musculoso, forma de pera, tapizado por el ENDOMETRIO, en donde se

Matriz desarrolla el feto durante el embarazo. Termina en la cérvix, la cual se une a la
vagina.

Trompas de | Abdomen Conductos que reciben el évulo formado y lo impulsan hasta el Gtero.

Falopio

Ovarios Abdomen - produccion de évulos a través de foliculos ovaricos
- produccién hormonas: estrégenos (crecimiento) y progesterona (embarazo)

Glandulas Cavidad - dls vestibulares: lubricacién vaginal.

anexas pélvica - Gls mamarias: produccion de leche materna.

HORMONAS REPRODUCTIVAS

Las hormonas son sustancias quimicas secretadas por células especializadas, localizadas en las GLANDULAS

del organismo.

Son los mensajeros quimicos del cuerpo, viajan a través del torrente sanguineo hacia los tejidos

y organos. Las hormonas afectan muchos procesos, incluyendo crecimiento y desarrollo, metabolismo, estado
de animo y reproduccién y desarrollo sexual. Las hormonas que acttian en los procesos sexuales son:

TIPOS

GLANDULA HORMONA FUNCION

MASCULINAS

Testiculos Testosterona Estimula el desarrollo de los odrganos sexuales
masculinos y las caracteristicas sexuales secundarias
del hombre como el vello facial, la agudeza en la voz y
el desarrollo muscular.

Suprarrenal Androsterona Regula el desarrollo de los érganos sexuales y de los
caracteres sexuales del macho.

FEMENINAS

Progesterona Involucrada en elciclo menstrual. Promueve
la gestacién (embarazo) preparando al endometrio
para la implantacion del embridn

Estrégenos Estimulan el desarrollo de los caracteres sexuales
secundarios como el vello pubico y axilar, el
Ovarios ensanchamiento de caderas, el tono de voz y los
senos. Implantacion del embridn, contracciones
uterinas, crecimiento de conductos mamarios y
comportamiento maternal.

Oxitocina Hormona del amor. Conducta maternal. Facilita el
parto (contracciones) y la lactancia.
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Prolactina Estimula la produccién de leche materna
Gonadotropina Encargada del crecimiento folicular, produccion de
Foliculo estimulante Gvulos y la secrecién de estrégenos
(FHS)
Hipéfisis Gonadotropina Encargada de la ovulacion, desarrolio del cuerpo Iiteo
Luteinizante (LH) y el endometrio
Gonadotropina Presente solo durante el embarazo, cambia segun el
coriénica humana numero de semanas de gestacion.
(GCH)

CICLO MENSTRUAL

<> Menstrual

W

" moco

Proceso del endometrio (oscuro)

= Capa invarne
ocubre o

5 Sino hay

La mujer ovula en un proceso ciclico regulado por hormonas. En ellas, el ciclo menstrual dura en promedio 28
dias y se repite durante toda la vida reproductiva, que se inicia con la MENARQUIA o primera menstruacioén y
termina con la MENOPAUSIA.

El inicio del ciclo se caracteriza por los niveles bajos de hormonas y el sangrado menstrual. Paulatinamente
empiezan a aumentar los niveles d¢ GONADOTROPINAS (LH y FHS), hormonas que estimulan el crecimiento
del FOLICULO OVARICO y de ESTROGENOS que hacen que el ENDOMETRIO del (tero empiece a
engrosar. Hacia el dia 14 se libera el OVOCITO (Ovulo en desarrollo final) y empieza a disminuir los niveles de
GONADOTROPINAS. En el ovario, el FOLICULO vacio (de donde salié el ovocito) se convierte en CUERPO
LUTEO que secreta ESTROGENOS Y PROGESTERONA, hormonas que promueven la implantacién del
embrién en caso de que haya fecundacién. Si no hay, el CUERPO LUTEO se reabsorbe y se reduce la
cantidad de hormonas, lo que significa que el endometrio se desprende e inicia un nuevo ciclo con sangrado

menstrual. Las fases del ciclo son:
Ceiclomenstrual )

C m..Tm.m D) C F.s.w‘u..‘.... D) Croetwa ) (i"““ﬂ)

caso de no ocul
‘fecundacion, el owuio s’
expuisado con el endometrio
como_sangrado, iniciando un
nuevo ciclo.

| foliculo ha madurado 10

suficiente, se aumenta Ia

homona  Luteinizante  (LH)

provocando la  expulsion  del
io.

n el foliculo de donde se expuisd el ovulo)
hay produccin de colesterol amarilo llamado
cuerpo Iiteo, produccion de progesterona y
estrogeno, si no hay fecundacion estos
isminuyen su cantidad.

Desarrolio_del _foliculo,
inicia_la_formacion _del
endometrio





image8.png
FECUNDACION, FERTILIZACION O SINGAMIA
Proceso por el cual dos gametos (femenino y masculino) se fusionan para crear un nuevo individuo con un
genoma derivado de ambos progenitores. En los seres humanos, este proceso es interno y ocurre en las
trompas de Falopio.

El 6vulo fecundado, es una nueva célula
que vuelve a tener 46 cromosomas (23 de
cada padre) y se denomina CIGOTO.
Este, comenzara un viaje desde las
trompas de Falopio, hasta el Utero para
implantarse en el ENDOMETRIO ahi
presente. Durante este viaje comienza a
dividirse por mitosis y empieza a
desarrollarse como EMBRION. A partir de
presentar 16 células, es denominado
MORULA ya que su aspecto es similar a
una mora. A continuacion, las células
contintian en divisién hasta convertirse en
BLASTULA, estado en el cual llega al
utero y se produce la IMPLANTACION O
NIDACION. Cuando la BLASTULA se ha
implantado en el ENDOMETRIO uterino, se
desarrolla el SACO AMNIOTICO que
albergara por 9 meses o 40 semanas el
embrién, este saco esta lleno del LIQUIDO
AMNIOTICO que protege al futuro bebe de
posibles golpes.

Méruia@0horas) 22 divisién (50 horas)

00 0

Falopio

Bléstula
 dias)

Mérula
(8 dias)

14 division
(30 horas)

Cuerpo liteo  Ovulacion

cu-mn/‘g\ o

blanco
\
Anidacion

(6 dias)

Fecundacion
Maduracién del

g Foliculo de Graaf

[\

Miom etrio
Ovocito de
segundo orden

Entre el Utero y el embrion se desarrollara la PLACENTA que permitira alimentar al embrion, eliminar los
productos de desechos y actuara como barrera defensiva. La comunicacién entre la placenta y el embrién se
realizara a través del CORDON UMBILICAL, por el que pasan dos arterias y una vena.

EMBARAZO, GESTACION, GRAVIDEZ O DESARROLLO EMBRIONARIO

Periodo que transcurre entre la implantacion del CIGOTO en el ENDOMETRIO UTERINO y el PARTO,
presentando una duracién de 40 semanas desde el primer dia de la Gltima menstruacion. El embarazo se
divide en trimestres, siendo el primero el de mayor riesgo de aborto espontaneo, mientras que el tercero se
considera el punto de viabilidad del feto. El embarazo puede ser considerado como PREMATURO, cuando
parto ocurre antes de las semana 37 de gestacion, A TERMINO, cuando el parto ocurre entre la semana 38y
40. Un EMBARAZO ECTOPICO o EXTRAUTERINO se presenta cuando se produce por fuera del utero, por
una implantacién anémala generalmente en las trompas de Falopio.

El cuerpo de la futura mama empieza a enviar sefiales que confirman la sospecha de embarazo (nauseas,
vomito, ida al bafio constantemente, mareos, senos irritables, ausencia de menstruacioén). La confirmacion se
hara a través de una prueba de embarazo en orina o en sangre. El embarazo se confirma cuando en ambas
pruebas se detecta la existencia de la hormona Gonadotropina coriénica humana (GCH), que indica que un
nuevo ser ha sido concebido en el vientre de la mujer.

PRIMER TRIMESTRE

1 mes

Inicia la formacién del sistema
nervioso, el primero en formarse.
Hacia el dia 22 el corazén
rudimentario empieza a latir, se
inicia el desarrollo de los ojos. Se
inicia la formacién de estructuras
sexuales.

2 mes

El embrién alcanza los 3 cm de
largo y recibe el nombre de FETO,
pues presenta sus extremidades.
Su peso es de 1 g. El higado esta
presente, formando la sangre, sus
organos principales estan casi
todos formados.

3 mes
Alcanza 15 Cm de largo y pesa 15
g. El FETO puede chuparse los
dedos y tragar. Al final de este
mes ya estdn formados los
sistemas principales de érgano
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SEGUNDO TRIMESTRE

4 mes
Alcanza 14 cmy 115 g. El cuerpo
del feto se cubre de una capa
grasosa protectora llamada
SERUMEN.

5mes
Alcanzo 20 cm y 250g. Aunque
sus organos estan formados, es
casi imposible que el feto
sobreviva fuera de la madre.
Aparece pelo en cabeza y cuerpo,

6 mes
Alcanza 36 cm y 680 g. Se
desarrollan los sentidos del oido,
olfato y gusto. Organos vitales
como pulmones y cerebro estan
aln inmaduros. Sus movimientos

La madre empieza a notar los este recibe el nombre de son mas fuertes. La capa serosa
movimientos del feto. LANUGO. es abundante. La piel es bastante
rojiza. Se forma el MECONIO,
primera defecacién del bebe.
TERCER TRIMESTRE
7MES 8 MES 9 MES

Alcanza 40 cm y 1500g. El feto
responde a los ruidos exteriores
con movimientos. Empieza a
faltarle sitio en la cavidad uterina.
Termina de desarrollar érganos
(pulmones, a. digestivo, corazon,
etc.). Puede sobrevivir
extrauterinamente.

Alcanza 45 cm y 2500g. Gran
acumulacion de grasa. Su piel
toma la coloracién que tendra al
nacer. Ubica su cabeza hacia la
pelvis, listo para nacer.

PARTO O NACIMIENTO

Es la culminacién del embarazo humano, el periodo de salida del
bebé del Utero materno. Es considerado por muchos el inicio de la
vida de la persona. La edad de un individuo se define por este
suceso en muchas culturas. Se espera que el parto de una mujer
ocurra entre las semanas 38 y 40 completas desde la fecha de la

Ultima menstruacién.
Dilatacién

& @y ey

Expulsion

T
e

1..S0 hace un corte en la piel
Justo dedajo del ombigo.
Luego se hace otro corte
on el itoro

3. 50 saca la placenta

Bebé: El lanugo se ha caido casi
completamente. Logra oir sonidos
exteriores  disfrutando de la
buena musica. Sus  pulmones
estan preparados para funcionar
en el exterior. Comienza a
incorporar los anticuerpos de la
madre. Alcanza 50cm y pesa 3300

a3500g.
Madre: Su  ombligo  puede
sobresalir, podra respirar mas

faciimente una vez que el bebé
"baje" pero tendra que orinar con
mas frecuencia porque ahora el
bebé estd descansando sobre su
vejiga. Puede ser que le aumente
la hinchazén de los tobillos y de los
pies.

=
[
‘} 3

Q

i

4.50 cosen el itero y I piel.

El inicio del trabajo de parto varia entre una mujer y otra, siendo las signos mas frecuentes, la expulsion del
tapon mucoso cervical, la aparicién de leves espasmos uterinos a intervalos menores de uno cada diez minutos,
aumento de la presién pélvica con frecuencia urinaria, la ruptura de las membranas que envuelven al liquido
amnidtico, con el consecuente derramamiento del voluminoso liquido—con indicios de secreciones con sangre.

Se desconocen cudles son las causas que precipitan el parto, pero se cree que determinadas sustancias
producidas por la placenta, la madre o el feto, y de factores mecanicos como el tamafio del bebé y su efecto
sobre el musculo uterino contribuyen al parto. Sus etapas son:
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1. Preparto: comienza con la aparicion progresiva de un conjunto de sintomas y signos que le serviran a
la madre para darse cuenta que se aproxima el momento del parto.

2. Parto: inicia con las contracciones leves y espaciadas del Utero (Braxton Hills), que se van acentuando
a medida que avanza el proceso. El cuello del Utero se dilata para dar paso al bebe. Las etapas de esta
fase son:

a. Dilataci Las contracciones aumenta en intensidad, duracién y frecuencia, se empieza a dilatar el
cuello uterino, cuando este tiene 10 cm de dilatacion se rompe el saco amnidtico (Romper fuente),
tiene una duracion entre 2 a 16 horas aprox.

b. Expulsién o periodo de puja: Es el paso del recién nacido a través del canal del parto, desde el
utero hasta el exterior gracias a las contracciones involuntarias uterinas y a poderosas
contracciones abdominales o pujos maternos. Inicia con la aparicién de la cabeza o coronacion y
finaliza con la expulsién del bebe. Esta etapa dura entre 2 minutos y 1 hora. A continuacion la
madre expulsa la placenta y el cordén umbilical.

En caso de complicaciones durante el trabajo de parto o por recomendaciéon médica, €l bebe nace mediante un
procedimiento quirtrgico denominado CESARIA.

METODOS ANTICONCEPTIVOS Y PLANIFICACION FAMILIAR

Se denominan métodos anticonceptivos o de planificacién familiar a aquellos recursos o procedimientos que usan las
personas para evitar el embarazo. Los métodos de planificacion familiar pueden clasificarse de distinta manera, de acuerdo

con sus caracteristicas.

DE BARRERA

fmpiden la entrada O
ascenso  de  los
espermatozoides  al
tero

‘Condon o preservativo

METODOS

*
(CIED)

HORMONAL Y
QUIMICO

La

concepcion

eficaca de estos
métodos es de 98%
gara prevencion de

Pildora del dia después

QUIRURGICOS

definitivos,
considerados
seguros.

Ligadura

de

NATURALES

en 13
observacion  del
comportamiento de
los aparatos
reproductores.  Se
deben tener en
cuenta los dias
fértiles. La eficacia
es del 70%

Inyectables
Diafragma
E g id Anillo vaginal trompas Coito interrumpido Dispositivo_endoceptivo
spermicidas d vasectomia o Mirena

Pildoras Ritmo o calendario
LeaContraceptivum .

Implante_subdémico (pila, Temperatura basal

Jadelle) Moco cervical
Parche Lactancia matema

DISPOSITIVOS

'Son elementos pequefios
que se introducen en el
itero para impedir Ia
Jecundacién del 6vulo.

Dispositivo
Intrauterino DIU
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la madre para darse cuenta que se aproxima el momento del parto.

2. Parto: inicia con las contracciones leves y espaciadas del Utero (Braxton Hills), que se van acentuando
a medida que avanza el proceso. El cuello del Utero se dilata para dar paso al bebe. Las etapas de esta
fase son:

a. Dilatacion: Las contracciones aumenta en intensidad, duracion y frecuencia, se empieza a dilatar el
cuello uterino, cuando este tiene 10 cm de dilatacion se rompe el saco amnidtico (Romper fuente),
tiene una duracion entre 2 a 16 horas aprox.

b. Expulsién o periodo de puja: Es el paso del recién nacido a través del canal del parto, desde el
utero hasta el exterior gracias a las contracciones involuntarias uterinas y a poderosas
contracciones abdominales o pujos maternos. Inicia con la aparicién de la cabeza o coronacion y
finaliza con la expulsién del bebe. Esta etapa dura entre 2 minutos y 1 hora. A continuacion la
madre expulsa la placenta y el cordén umbilical.

En caso de complicaciones durante el trabajo de parto o por recomendaciéon médica, €l bebe nace mediante un
procedimiento quirtrgico denominado CESARIA.

METODOS ANTICONCEPTIVOS Y PLANIFICACION FAMILIAR
Se denominan métodos anticonceptivos o de planificacién familiar a aquellos recursos o procedimientos que usan las
personas para evitar el embarazo. Los métodos de planificacion familiar pueden clasificarse de distinta manera, de acuerdo

con sus caracteristicas.
METODOS

QUIRURGICOS

NATURALES DISPOSITIVOS

DE BARRERA

HORMONAL Y
QUIMICO

fmpiden Ia
ascenso  de  los
espermatozoides  al
tero

definitivos,
considerados
seguros.

'Son elementos pequefios
que se introducen en el
itero para impedir Ia
Jecundacién del 6vulo.

en 13
observacion  del
comportamiento de
los aparatos
reproductores.  Se
deben tener en
cuenta los dias
fértiles. La eficacia
es del 70%

concepcion La
eficacia de estos
métodos es de 98%
gara prevencion de

Dispositivo

Condon o preservativo Intrauterino DIU:

Ligadura de

Inyectables
Diafragma
E g id Anillo vaginal trompas Coito interrumpido Dispositivo_endoceptivo
spermicidas d vasectomia o Mirena

Pildoras Ritmo o calendario
LeaContraceptivum .

Implante_subdémico (pila, Temperatura basal

Jadelle) Moco cervical
Parche Lactancia matema

Pildora del dia después
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1.

Completa el siguiente cuadro y dos caracteristicas de cada etapa del desarrollo humano. (1
pto. cada una)

Etapa de la Caracteristicas

vida

Nifiez

Pubertad 'y
adolescencia

Adultez

Vejez

2.

Lee con atencion cada una de las siguientes afirmaciones e identifica si se trata de un aspecto
biolégico (B), psicolégico (P) o social (S), seifiala en el cuadro el aspecto correspondiente. (1
punto cada una)

El desarrollo de las mamas de la mujer tiene una funcion reproductora.

La forma de comportarse y de razonar es una caracteristica propia de cada persona.
Demostrar nuestros sentimientos a los demas nos hace mejores personas.

Hay personas a las que les cuesta relacionarse con los demas.

3.

T Temoooow

Clasifica los siguientes cambios que se producen en la pubertad, segun corresponda, en
MASCULINOS, FEMENINOS O AMBOS SEXOS.

Desarrollo del vello facial (barba y bigote)
Aparicion del vello pubico
Aumento de la estatura
Ensanchamiento de la caderas,
Cambio de la voz (se hace mas grave)
Crecimiento de los érganos genitales
Desarrollo de la musculatura
Aparicion del acné (espinillas)
Crecimiento del vello axilar
Desarrollo de las mamas
Distribucion de la grasa en caderas y muslos.

Identifica las siguientes estructuras en los esquemas de aparato reproductor humano
sefalando en la imagen el numero correspondiente a cada estructura.

oo

Ovarios. 2. Pene. 3. Utero. 4. Testiculo. 5. Epididimo. 6. Tubas uterinas. 7. Vagina. 8. Uretra. 9.
Prostata. 10. Conducto deferente.

Sefiala la funcion de las estructuras que se nombran a continuacion. Responde al reverso de la hoja si
es necesario.

Utero d. prostata

Testiculo. e. epididimo.

Ovario f. pene
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jLeamos!

Maria es una adolescente. Ella estd muy preocupada por su relacion con su novio José.
Ellos han estado saliendo por tres meses y José quiere tener sexo con ella. Ella se rehusa a
hacerlo porque José no quiere usar un condon. José le dice a Maria que a él no le gusta
usar condones, porque él no puede sentir nada durante el sexo cuando lo tiene puesto. El le
dice que ella no tiene nada de qué preocuparse; que ella puede confiar en él.

Maria estda muy confundida y asustada, y no sabe qué hacer. Ella sabe que en el pasado,
José ha tenido sexo con otras muchachas. Ella no quiere que le pase nada malo.

1. {Qué le puede pasar a Maria si ella decide tener sexo con José sin proteccion? (2 pts)

2. (Qué piensas que Maria deberia de hacer? (2 pts)

¢ Qué piensas que Pedro deberia de hacer? (2pts)
Lee lo siguiente.

Pedro tiene 15 afos y piensa que est listo para tener sexo. A él le gustaria saber que
deberia hacer para protegerse. Tu eres un educador de salud de un Centro para Migrantes.
(En qué cosas le puedes decir a Pedro que piense cuando esté escogiendo el método
anticonceptivo correcto?

3. Escribe tus ideas en este espacio: (3pts)
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Responda

1. {Qué es un método anticonceptivo? (2pts)

2. Lista algunos de los métodos anticonceptivos que conoces. (2pts)

3. En tu opinidn, ;Cual es el método anticonceptivo que funciona mejor?(2pts)

4. (Cuales son algunas de las cosas en las que necesitas pensar cuando estas escogiendo un
método anticonceptivo? (2pts)
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Lee atentamente las instrucciones, no te apresures en responder. No se aceptaran
borrones con corrector.

I Indica a que aparato sexual FEMENINO o MASCULINO pertenecen cada una de
estas palabras. (14 ptos)

Utero Ovulo Conducto Deferente  Espermatozoides  Pene Préstata Testiculos
Trompas de Falopio  Uretra Vagina Ovario Epididimo Vesiculas Seminales Ovario
FEMENINO MASCULINO

I Encierra en un circulo la alternativa que consideres correcta. (9 ptos)

1. ¢Quées el utero?

a) Un musculo que interviene en la fecundacién

b) Un érgano muscular hueco que nutre al embrién
c) Un érgano alargado que lleva el dvulo al ovario
d) Un lugar donde se fecunda el ovario

2. ¢Dénde tiene lugar la fecundacion?

a) Enlos testiculos

b) Enel Gtero

c) En las trompas de Falopio
d) Enelovario

3. ¢Qué funcidn tienen los ovarios?

a) Sirven para la reproduccién
b) Producen los évulos

c) Ocurre la fecundacién

d) Producen espermatozoides

4. ¢Cudl de las siguientes situaciones corresponde a una caracteristica sexual
secundaria?
a) Desarrollo de los ovarios.
b) Aumento del volumen del Utero.
c) Inicio de la formacién de ovocitos.
d) Crecimiento de las mamas.
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5. ¢Cudl es el orden de los érganos del sistema reproductor femenino desde los mas
externos hasta los mas internos?
a) Labios mayores, vagina, Utero, oviductos y ovarios.
b) Vagina, ovarios, oviductos, Utero y labios mayores.
c) Labios mayores, ovarios, oviductos, Utero y vagina.
d) Vagina, labios mayores, Utero, oviductos y ovarios.

6. Etapa del desarrollo humano en el que se experimentan cambio fisicos,
hormonales, sexuales y sociales. Esta etapa corresponde a la:
a) adultez.
b) nifiez.
c) pubertad.
d) vejez.

7. La sexualidad se manifiesta en diferentes aspectos humanos, uno de ellos estd
relacionado con los valores de los individuos, éa qué aspecto corresponde?

a) Psicoldgico.

b) Social.

c) Afectivo

d) Etico.

8. ¢Qué aspecto de la sexualidad se vincula principalmente con la forma en que se
aprende a iniciar y mantener relaciones con los demas?

a) Aspecto psicoldgico.

b) Aspecto social.

c) Aspecto intelectual.

d) Aspecto ético.

9. Las células de Leydig del testiculo de un nifio fueron dafadas, cuando adulto este
nifio no producira:
a) Testosterona
b) Foliculo estimulante
c) Espermatozoides
d) Orina

n. Completa el siguiente cuadro, con las 3 caracteristicas de cada etapa del
desarrollo humano. (12 ptos)

Etapa Caracteristicas

Infancia

Adolescencia

Adultez

Vejez
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o Completa el siguiente esquema:

Espermatozoide
e Ahora responde a estas preguntas:

a. Sefiala dos diferencias entre el gameto masculino y el femenino.
b.  zPor qué crees que se producen muchos mas gametos masculinos que femeninos?
c. ¢Por qué es mayor el évulo que el espermatozoide?

®  Relaciona los siguientes conceptos:

Vesiculas seminales « + |Saco de piel que contiene los testiculos.
Epididimo « . |Gléndula que fabrica un liquido necesario para la
supervivencia de los espermatozoides.
E Estructuras donde se completa la maduracion de los
scroto « . N

espermatozoides.

Prepucio « |Repliegue de la piel que recubre el glande.

Prostata « + |Lugar donde se acumulan los espermatozoides.

Indica en qué lugar se producen los siguientes procesos:

Fecundacion

Produccién de espermatozoides
Implantacién del embrién
Produccién de bvulos

Ordena correctamente las glandulas y conductos que atraviesa un espermatozoide desde que se crea
hasta que fecunda a un évulo.

Utero, testiculos, trompas de Falopio, vesiculas seminales, uretra, vagina, prostata, conductos deferentes.
iPor qué la pared del (tero es mas gruesa a partir de la ovulacién?
Qué dos hormonas de la hipofisis estan implicadas en el ciclo mestrual? ;Cuales son sus funciones?

{En qué dia del ciclo menstrual se produce la ovulacién?
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2. Indica los acontecimientos mas importantes que ocurren en el embrion y en el feto en las 11 primeras
semanas de desarrollo.

Para ello consulta la siguiente pagina web:
http://www.elbebe.com/embarazo/object.php?0=497&p=/interior/interior2.php
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i qué denominamos "bolsa de aguas’?

:Qué funcion tiene el liquido amniético?

moanose

A partir de qué mes comienza a latir el corazon?

iPor qué todas las personas tienen una cicatriz en el vientre denominada ombligo?

#Qué funcion desempeha?

;Qué diferencias existe entre embrion y feto? ;A partir de qué mes podemos hablar de feto?
(En qué organo se produce el intercambio de sustancias entre la madre y el feto?

3. Visita http://www.universum.unam.mx/eq_biol_02.html y completa el siguiente cuadro sobre la pubertad:

Mujer

Hombre

Cuando comienza (a
pubertad?

Qué cambios se producen?

iCuales son los caracteres
sexuales primarios?

iCuales son los caracteres
sexuales secundarios?

Otras direcciones de interés

Pagina web dedicada a los adolescentes. En ella podras encontrar todo tipo de informacion sobre esta etapa

de la vida, asi como conocer los cuidados y a higiene de los aparatos reproductores.

En The Visible Embryo puedes ver imagenes del embrion en diferentes momentos, ademas de obtener
informacion sobre los cambios anatomicos y fisiologicos experimentados en cada etapa. La pagina esta en

inglés pero los textos son faciles de entender y las imagenes merecen la pena.

http://www.aciprensa.com/vidal.htm ofrece diferentes fotografias reales del desarrollo del embrién y el feto
en diferentes etapas. Ademas también puedes descargarte un video sobre el desarrollo del bebé dentro del

vientre de la madre.
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