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/ Las Olimpiadas
¢=) Arrupe ¢

Trabajo Interdisciplinario N°9

Del 16 al 27 de agosto



Estimadas Familias:

Esperando que se encuentren bien, los/as
saludamos para enviar el noveno trabajo
pedagégico de nuestro afio escolar. En esta
ocasioén, los/las invitamos a ver los videos, la
presentacion y poder apoyar a sus hijos/as en
este proceso de aprendizaje y a pasarlo bien
en familia.

Tienen desde el 16 hasta el 27 de agosto para
poder realizarlo y enviarlo a sus profesoras
jefes. Cualquier duda no olviden acercarse a
nosotros por correo electréonico o WhatsApp.

Con mucho carino, Equipo de Primeros
Basicos.




Informacion Téchica:

éQué aprenderemos?

- Escrituray lectura letra S.

- Medicidn con unidades de
medida. convencionales y no
convencionales. }

-  Estaciones del ano.

- Pueblos originarios

- Estaciones del aio en inglés.

videos

éComo se trabajara?

A través de 4 actividades que

deberds registrar en fotos,

y/o audios. Debes
enviarlas por whatsapp a tu

profesora jefe.

¢Como lo evaluaremos?

Se evaluard formativamente,
utilizando la rdbrica que se
adjunta al final del

documento.




iCOMENCEMOS!

f

V O(




' ” ACTIVIDAD N°1

Matematica - Arte — Tecnologia - Ed. Fisica

Objetivo:

e Medir distancia y tiempo utilizando medidas
estandarizadas y no estandarizadas, registrdndolas en
una tabla de datos.

e Disefiar y crear mancuernas o pesas con materiales
reciclados.

e Readlizar movimientos corporales de las disciplinas de:
salto largo, levantamiento de pesas y viga de
equilibrio.




INSTRUCCIONES:

MATERIALES: .
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MANCUERNAS RECICLADAS

Para realizar los ejercicios propuestos, fabricaremos unas
mancuernas con botellas de plastico recicladas y pintadas
con los colores de los Juegos Olimpicos, te invitamos a ver el
video e instrucciones.




EJERCICIOS:

EJERCICIO 1.

Con una tiza, cinta adhesiva
O papel, marca un punto de
inicio.

Luego da un salto, lo mas
largo que puedas.

Marca con la cinta o papel
donde llegaste.

Finalmente con una
huincha de medir, mide el
largo de tu salto y registralo
en la tabla de datos.




REGISTRA TUS RESULTADOS

Luego de realizar los tres desafios y medirlos segln las instrucciones
registra tus resultados en una tabla como la que se muestra a continuaciéon

y envianos una foto de ella.

Ejercicios éQué medimos? Resultado Unidad de medida s -:'-:',':,
Ejercicio 1 Distancia o
Ejercicio 2 Tiempo W
Ejercicio 3 Distancia
Ejercicio 3 Distancia

Aqui escribe la Aqui escribe la unidad

cantidad que de medida que

obtuviste, cudntos usaste, pies, \V O
centimetros, centimetros o QSD

segundos, etc. segundos.




ACTIVIDAD N°2

Ciencias - Inglés o

e |dentificar y caracterizar las Estaciones del Afio
(Verano, Otorio, Invierno y Primavera).

Objetivo:

e |dentificar y mencionar oralmente las cuatro
Estaciones del Afo en inglés.




ACTIVIDAD:

Los Juegos Olimpicos de Invierno: LA
Se realizan deportes que requierende
nieve o hielo. Algunos ejemplos sonel -
patinaje artistico, hockey sobre hielo, sky
y snowboard.

En general los deportistas se visten con
ropa abrigada porque hace mucho frio.




Aprendamos de las Estaciones del Aﬁq';;,. | 5

VERANO INVIERNO PRIMAVERA

- b

e Temperaturas e Bajas temperaturas, i e Temperaturas

e Altas temperaturas, " : " .
comienzan a bajar, hace mas frio. comienzan a subir.

hace calor.

e NoOs vestimos con hace mas frio. e Nos vestimos con |l e Nos vestimos con
ropa desabrigada e Nos vestimos con ropa abrigada. ropa m.ds
(short, polera, lentes ropa mds abrigada. e Suele llover e incluso desabrigada.
de sol). e Los arboles cambian nevar en algunos i e Las flores florecen y
e Tenemos nuestras sus hojas de color a lugares. nacen las crias de
vacaciones. tonos rojizos. algunos animales.




Estaciones del Ao en INGLES:

VERANO INVIERNO PRIMAVERA

SUMMER AUTUMN WINTER SPRING




INSTRUCCIONES:




“

Pausa pedagogica:

Queridas familias: Queremos invitarlos a conversar sobre la resiliencia.

El término resiliencia, se describid6 hace muchos afos atrds y es la
capacidad de los metales para volver a su estado. Si tomamos una piedrq,
aungue le demos muchos golpes, ésta sigue siendo piedra.

A continuacién, contaremos la historia de resiliencia sobre una de las atletas
de las olimpiadas. Su nombre es Yusra Mardini y es una atleta originaria de
Siria que es un pais arabe. Ella abandond su pais junto a su familia, porque
vivian en guerra, tuvo que viajar por muchos paises: Libano y Turquia para
llegar a Grecia en bote.

Sin embargo, el motor se detuvo y ella junto a su hermana nadaron para
empujar el bote durante tres horas. En la actualidad ella participd en las
olimpiadas representando a Alemania, un pais europeo y ha sido un caso
que inspira a otros.

Ahora queremos invitarlos a ustedes que realicen una actividad en familiq,
recuerden que en la resiliencia su principal motor es el “amor”.

Los invitamos a realizar el juego de la piedra de los buenos deseos, si no
tienen una piedra puede ser otro objeto que les inspire, relacionado con el
término de la resiliencia.




Pausa pedagoégica:Juego la piedra
v delos buenos deseos

Necesitamos una piedra u otro objeto para realizar una actividad en familia:

1.

Cuando alguien tiene la piedra, toda la familia estd atenta a esa
persona que habla

Nos ponemos en circulo

Asi como cuando soplamos la vela de cumpleanos deseando un deseo,
ahora le vamos a desear un deseo bueno (positivo) a otro miembro de
la familia, que tengo al lado. La persona que tiene la piedra o el objeto,
dice el deseo positivo en voz alta y le pasa la piedra a esa persona. La
idea es que la piedra corra por todo el circulo

Si lo deseamos antes de terminar el juego podemos agradecer juntos
como familia




ACTIVIDAD N°3
Lenguaje - PIE

Objetivo:

e Identificar sonido letra S.
e Escrituray lectura de palabras con letra S.

4



Hay muchos deportes en las
olimpiadas. Uno de ellos es la

gimnasia ritmica.

« N\

Rima siete serpientes
SSSSS
Siete serpientes surcan
la selva
Saltan, silban, sigilosas
suenan
SSSSS




a) Realiza la letra S con plasticing,
masa hecha con haring, lang,
ramitas de arbol o lo que tengas
en tu casa. Pega lo que hiciste en
tu cuaderno o carpeta viagjera y
iméandanos una foto!

Puedes ver un ejemplo de lo que

tienes que hacer en el video

m—

\

b) Usando tu pizarra -
cielo-pasto-tierra deberds hocer I
siguiente:

e Combina Ia

letra S con las

vocales para formar SA=SE=-Sl=_ .-
SO - SU - SASA - SESE - SISI - -

SOSO - SUSU, entre otras.

e Combinalaletras, Myl pord* "
formar las palabras: SAL - SOL-

MASA - LAS - LOS - SUMAS.

iRecuerda escribir lo que hiciste en

tu cuaderno o carpeta viajeray
enviarnos una foto! ‘y’

on@



Usando las vocales que ya conocemos (A-E-1-0-U) y las consonantes
(M-L-S), deberds leer en voz alta las siguientes frases:

LAS MOMIAS. LOS MELOSOS. LA MULA.

iNo te olvides de grabar un audio o video leyendo

las palabras en voz alta y enviarlo! Es muy ‘y’ ‘\),
importante para nosotros/as escucharte leer. \\/]OQO[\//
N &



Adivina buen/ adivinador/a

Lee o escucha con atencidn las adivinanzas. Escribe la respuesta de la
adivinanza en tu pizarra cielo-pasto-tierra.

a

A él le gusta la miel. /
Es perezoso y goloso.
Sin duda es el ...

e




ACTIVIDAD N°4

Historia

Objetivo:

Identificar los deportes de tres pueblos
originarios de Chile y ubicarlos en su zona
geogrdfica.




Al igual que en los Juegos Olimpicos, hace muchos afos

atrds ,algunas personds que vivieron en Chile también
hacian algunas actividades parecidas.

REMO

Recoleccion de alimentos en canoa RUCE DN
((‘hnngnq) R

i
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Al igual que en los Juegos Olimpicos, hace muchos afos
atrds, algunas personas que vivieron en Chile también '
hacian algunas actividades parecidas.

REMO

Q
&5

\




Al igual que en los Juegos Olimpicos, hace muchos afios “.-%

atrds, algunas personds que vivieron en Chile también
hacian algunas actividades parecidas.

HOCKEY

Palin (Mapuche) Y




Acabamos de ver 3 pueblos originarios que vivieron o viven en nuestro pdais.

A continuacion, te presentamos inforTocién importante sobre ellos:

)

S—

LN
e

CHANGOS

e Fueron un pueblo
pesquero del norte de
Chile.

e Construian sus canoas
con piel de lobo marino.

e Su alimentacién consistia
en pescados y mariscos.

=

e Son un pueblo que adn

RAPA NUI

habita en la Isla de
Pascua en el Océano
Pacifico.

Fueron grandes
pescadores y recolectores
de mariscos.

Hasta el dia de hoy siguen
practicando deportes
acudticos y terrestres muy
parecidos a los Juegos
Olimpicos.

G

MAPUCHE y

Son un pueblo que aun
habita principalmente la
zona sur de Chile.

Son grandes agricultores
(trabajadores de la tierra)
Varias palabras que
ocupamos en nuestro dia
a dia vienen del
mapudungun (idioma que
hablan). Como por
ejemplo: guata, pololo,
pichintdn, entre otras.

A




iManos a la obra!

1. Sobre una hoja blanca dibuja los
deportes mencionados: Remo
(Changos), Remo/Hoe (Rapa nui) vy
Hockey/Palin (Mapuche).

2. Colorea tus tres dibujos. Puedes
pintarlos con lo que quieras.

3. Utiliza el mapa de Chile realizado en la
actividad anterior para pegar tus
dibujos en la zona que corresponda.

4. Ubica en el mapa los deportes que
dibujaste segin dénde vivian los
pueblos originarios.

N

N

iNo te olvides de sacarle una foto a tu trabajo! \\Q\OQ%I/
N £




iNo olvides!

Revisar todas las
actividades realizadas y
enviar las fotos y videos

a tu profesora jefe




ASIGNATURA

Matematica, Artes,
Tecnologiay
Educacion Fisica

cQué debo enviar?

1 Video realizando los tres ejercicios.

1 foto de la tabla de datos con la informacién
registrada.

1 Foto de las mancuernas terminadas.

Ciencias e Inglés

1 Video mostrando el dibujo de las 4
Estaciones del Aflo y mencionando su
nombre en inglés.

Lenguaje y PIE

1 Video leyendo las palabras con la letra S
Fotos del cuaderno viajero con la escritura de
palabras con letra S

Historia

1 Foto de el mapa con tres dibujos; remo en el
norte de Chile Chcmgos), remo en Isla de
Pascua (Rapa Nui) y hockey en la zona sur de
Chile (Mapuche)




Indicadores de Evaluacion -

Matematica: Medir y registrar tiempo y distancia con medidas estandarizadas y no

» et s
?

-2 estandarizadas.
Matematica, . . o
Artes, H Arte: Pintar mancuernas recicladas con los colores de los Juegos Olimpicos.
Tecnologiay
Educacion Fisica Tecnologia: Fabricar mancuernas con botellas pldsticas recicladas.

Ed. Fisica: Realizar ejercicios fisicos indicados, los cuales se miden en tiempo y distancia.

Ciencias: Identifica las 4 Estaciones del Aflo en un dibujo, caracterizando el paisaje y la

. . B ropa que se utiliza en cada una de ellas.
Ciencias e Inglés E

Inglés: Menciona en inglés el nombre de las 4 estaciones del aro.

Lenguaje: Escribe en pizarra cielo-pasto-tierra letra S, combindndola con vocales y
Lenguaje y PIE consonantes para formar palabras.
Lee en voz alta las 4 oraciones del desdafio lector.

N

Historia: Ubica geograficamente los tres pueblos originarios que practicaban deportes
parecidos a los olimpicos.







