JUNAES

Formato de Planificaciéon mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003
FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:08:09

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: BASICA

|Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafiamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE |SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA| APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA ENTERA
CON HIERBAS
3 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO ENS. TOMATE CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS (L) JALEA CON YOGURT
SABORIZADA FRUTILLA
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. LECHUGA CHURRASCO DE VACUNO (CCH) PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA PREELABORADA (PL)
5 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON ENS. PEPINO CARBONADA DE AVE (CF) MANZANA ENTERA
VAINILLA TOMATE
6 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON QUESO ENS. CHOCLO SALSA MAR Y TIERRA (CMAPM) RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE LAMINADO
9 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON HUEVO Y ENS. REPOLLO CROQUETA DE PESCADO (PJPM) ESPIRALES TRICOLOR PERA ENTERA
SABORIZADA FRUTILLA TOMATE PREELABORADO

10 YOGURT LIQUIDO BATIDO

AVENA INSTANTANEA

ENS. TOMATE POROTO VERDE

AVE FILETILLO AL JUGO (CT)

PURE DE PAPAS

NARANJA ENTERA

VAINILLA
11 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO CON ENS. PEPINO FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA ENTERA
SABORIZADA CHOCOLATE TOMATE VERDURAS HORNEADOS (PFPM)

12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. LECHUGA C/LIMON ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS NATURAL

13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA ENS. CHOCLO ZANAHORIA | BUDIN DE ZAPALLO ITALIANO CON ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO HUEVO (VH) NEGROS (LG)

16 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO SOPA PAPA-CEBOLLA APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA ENTERA

SABORIZADA FRUTILLA

17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON QUESILLO ENS. CHOCLO CHURRASCO CON CEBOLLA (CCH) VERDURAS ASADAS MANZANA ENTERA
18 LECHE BLANCA HUEVO REVUELTO CON ENS. TOMATE GARBANZOS GUISADOS (L) KIWI TROZADO NATURAL (E)
TOMATE
19 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. PEPINO HUEVO REVUELTO PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL (PL)
SABORIZADA CHOCOLATE PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON ENS. LECHUGA CARBONADA DE VACUNO (CC) NARANJA ENTERA
VAINILLA TOMATE PREELABORADA
23 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. CHOCLO SALSA DE ATUN (PAPM) ESPIRALES TRICOLOR MANZANA ENTERA
SABORIZADA CHOCOLATE REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA AVE TRUTRO ASADA (CT) ARROZ CHAUFA (LG) PERA ENTERA
DAMASCO
25 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. TOMATE CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES (L) SEMOLA CON LECHE CON MIEL.

SABORIZADA FRUTILLA

PECHUGA DE PAVO

(PL)

26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. PEPINO CROQUETA DE PESCADO (PJPM) PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA
VAINILLA
27 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. REPOLLO C/LIMON CHARQUICAN MAR Y TIERRA KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE CON HIERBAS NATURAL
30 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. TOMATE LENTEJAS GUISADAS (L) PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
SABORIZADA FRUTILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA ENS. CHOCLO PASTA CON CHORITOS PERA ENTERA
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JUNAES

Formato de Planificaciéon mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003
FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:08:03

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: MEDIA

|Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE |SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA| APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA ENTERA
CON HIERBAS
3 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO ENS. TOMATE CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS (L) JALEA CON YOGURT
SABORIZADA FRUTILLA
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. LECHUGA CHURRASCO DE VACUNO (CCH) PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA PREELABORADA (PL)
5 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON ENS. PEPINO CARBONADA DE AVE (CF) MANZANA ENTERA
VAINILLA TOMATE
6 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON QUESO ENS. CHOCLO SALSA MAR Y TIERRA (CMAPM) RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE LAMINADO
9 CAFE PAN INTEGRAL CON HUEVO Y ENS. REPOLLO CROQUETA DE PESCADO (PJPM) ESPIRALES TRICOLOR PERA ENTERA
TOMATE PREELABORADO
10 YOGURT LIQUIDO BATIDO AVENA INSTANTANEA ENS. TOMATE POROTO VERDE AVE FILETILLO AL JUGO (CT) PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA
VAINILLA
11 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO CON ENS. PEPINO FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA ENTERA
SABORIZADA CHOCOLATE TOMATE VERDURAS HORNEADOS (PFPM)
12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. LECHUGA C/LIMON ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS NATURAL
13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA ENS. CHOCLO ZANAHORIA BUDIN DE ZAPALLO ITALIANO ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO CON HUEVO (VH) NEGROS (LG)
16 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO SOPA PAPA-CEBOLLA APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA ENTERA

SABORIZADA FRUTILLA

17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON QUESILLO ENS. CHOCLO CHURRASCO CON CEBOLLA VERDURAS ASADAS MANZANA ENTERA
(CCH)
18 LECHE BLANCA HUEVO REVUELTO CON ENS. TOMATE GARBANZOS GUISADOS (L) KIWI TROZADO NATURAL (E)
TOMATE
19 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. PEPINO HUEVO REVUELTO PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL (PL)
SABORIZADA CHOCOLATE PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON ENS. LECHUGA CARBONADA DE VACUNO (CC) NARANJA ENTERA
VAINILLA TOMATE PREELABORADA
23 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. CHOCLO SALSA DE ATUN (PAPM) ESPIRALES TRICOLOR MANZANA ENTERA
SABORIZADA CHOCOLATE REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA AVE TRUTRO ASADA (CT) ARROZ CHAUFA (LG) PERA ENTERA
DAMASCO
25 CAFE PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. TOMATE CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES (L) SEMOLA CON LECHE CON MIEL.

PECHUGA DE PAVO

(PL)

26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. PEPINO CROQUETA DE PESCADO (PJPM) PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA
VAINILLA
27 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. REPOLLO C/LIMON CHARQUICAN MAR Y TIERRA KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE CON HIERBAS NATURAL
30 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. TOMATE LENTEJAS GUISADAS (L) PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
SABORIZADA FRUTILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA ENS. CHOCLO PASTA CON CHORITOS PERA ENTERA
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JUNAES

Formato de Planificacion mensual para los
programas
Cuadro 1

TEAL

ALIMENTOS

N° DE APROBACION: 99003

FECHA DE APROBACION: 04/2022 26/02/2022 11:08:02

Metropolitana - 85-18-LR20 Programa: SALAD BAR Area: Urbano-Rural Sistema: CONVENCIONAL

|Mes: Mayo 2022

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA ENTERA
CON HIERBAS
3 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO (09) LECHUGA/TOMATE/CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS (L) JALEA CON YOGURT
SABORIZADA FRUTILLA
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA (29) Z.ITALIANO/CHOCLO/ZANAHORIA | CHURRASCO DE VACUNO (CCH) PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA (PL)
5 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON (18) BROCOLI/TOMATE/CHOCLO CARBONADA DE AVE (CF) MANZANA ENTERA
VAINILLA TOMATE
6 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON QUESO (27) P.VERDES/CHOCLO/TOMATE SALSA MAR Y TIERRA (CMAPM) RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE LAMINADO
9 CAFE PAN INTEGRAL CON HUEVO Y | (30) ZANAHORIA/ARVEJITAS/TOMATE | CROQUETA DE PESCADO (PJPM) ESPIRALES TRICOLOR PERA ENTERA
TOMATE
10 YOGURT LIQUIDO BATIDO AVENA INSTANTANEA (25) TOMATE/P.VERDES/CEBOLLA AVE FILETILLO AL JUGO (CT) PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA
VAINILLA
11 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO CON SOPA ZAPALLITO ITALIANO FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA ENTERA
SABORIZADA CHOCOLATE TOMATE VERDURAS HORNEADOS (PFPM)
12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE | (12) LECHUGA/ZANAHORIA/P.VERDES ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS
13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA (17) BROCOLI/ZZANAHORIA/CHOCLO | BUDIN DE ZAPALLO ITALIANO CON ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO HUEVO (VH) NEGROS (LG)
16 FORMULA LACTEA HUEVO REVUELTO (02S) SOPA PAPA/CEBOLLA APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA ENTERA

SABORIZADA FRUTILLA

17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE

PAN INTEGRAL CON QUESILLO

(27) P.VERDES/CHOCLO/TOMATE

CHURRASCO CON CEBOLLA (CCH)

VERDURAS ASADAS

MANZANA ENTERA

18 LECHE BLANCA HUEVO REVUELTO CON (03) REPOLLO/P.VERDES/ZANAHORIA GARBANZOS GUISADOS (L) KIWI TROZADO NATURAL (E)
TOMATE
19 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE (18) BROCOLI/TOMATE/CHOCLO HUEVO REVUELTO PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL (PL)
SABORIZADA CHOCOLATE PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON (31) ZANAHORIA/CHOCLO/ARVEJITA CARBONADA DE VACUNO (CC) NARANJA ENTERA
VAINILLA TOMATE
23 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO (30) ZANAHORIA/ARVEJITAS/TOMATE SALSA DE ATUN (PAPM) ESPIRALES TRICOLOR MANZANA ENTERA
SABORIZADA CHOCOLATE REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA AVE TRUTRO ASADA (CT) ARROZ CHAUFA (LG) PERA ENTERA
DAMASCO
25 CAFE PAN INTEGRAL CON JAMON DE (09) LECHUGA/TOMATE/CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES (L) SEMOLA CON LECHE CON MIEL.

PECHUGA DE PAVO

(PL)

26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA (12) LECHUGA/ZANAHORIA/P.VERDES [ CROQUETA DE PESCADO (PJPM) PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA
VAINILLA
27 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON TOMATE (01S) SOPA DE Z. ITALIANO CHARQUICAN MAR Y TIERRA KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE CON HIERBAS
30 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO (25) TOMATE/P.VERDES/CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS (L) PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
SABORIZADA FRUTILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA (27) P.VERDES/CHOCLO/TOMATE PASTA CON CHORITOS PERA ENTERA
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JUNAES

Formato de Planificacion mensual par
programas
Cuadro 1

alos

N° DE APROBACION: 99003

FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:07:58

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: TRANSICION KINDER

|Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafiamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE [SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA( APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
CON HIERBAS
3 LECHE CON SAB.FRUTILLA HUEVO REVUELTO CON ENS. TOMATE CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS (L) NARANJA TROZADA NATURAL
TOMATE (HP)
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. LECHUGA CHURRASCO DE VACUNO (CCH) PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA PREELABORADA (PL)
5 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON ENS. PEPINO CARBONADA DE AVE (CF) MANZANA TROZADA NATURAL
VAINILLA TOMATE
6 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE PAN BLANCO CON QUESO ENS. CHOCLO SALSA MAR Y TIERRA (CMAPM) RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
LAMINADO
9 LECHE CON SAB.FRUTILLA PAN INTEGRAL CON HUEVO Y ENS. REPOLLO CROQUETA DE PESCADO (PJPM) ESPIRALES TRICOLOR PERA TROZADA NATURAL
TOMATE PREELABORADO
10 YOGURT LIQUIDO BATIDO AVENA INSTANTANEA ENS. TOMATE POROTO VERDE AVE FILETILLO AL JUGO (CF) PURE DE PAPAS NARANJA TROZADA NATURAL
VAINILLA
11 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE HUEVO REVUELTO CON ENS. PEPINO FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA TROZADA NATURAL
TOMATE VERDURAS HORNEADOS (PFPM)
12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. LECHUGA ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS PREELABORADA
13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA ENS. CHOCLO ZANAHORIA | BUDIN DE ZAPALLO ITALIANO CON ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO HUEVO (VH) NEGROS (LG)
16 LECHE CON SAB.FRUTILLA HUEVO REVUELTO CON SOPA PAPA-CEBOLLA APANADO DE MERLUZA (PAPPM) ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
TOMATE (HP)
17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON QUESILLO ENS. CHOCLO CHURRASCO CON CEBOLLA (CCH) VERDURAS ASADAS MANZANA TROZADA NATURAL
18 LECHE BLANCA HUEVO REVUELTO CON ENS. TOMATE GARBANZOS GUISADOS (L) KIWI TROZADO NATURAL (E)
TOMATE
19 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. PEPINO HUEVO REVUELTO PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL (PL)
PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE HUEVO REVUELTO CON ENS. LECHUGA CARBONADA DE VACUNO (CC) NARANJA TROZADA NATURAL
VAINILLA TOMATE PREELABORADA
23 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE PAN BLANCO CON HUEVO ENS. CHOCLO SALSA DE ATUN (PAPMLG) ESPIRALES TRICOLOR MANZANA TROZADA NATURAL
REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/SEMOLA AVE FILETILLO ASADA (CF) ARROZ CHAUFA (LG) PERA TROZADA NATURAL
DAMASCO
25 LECHE CON SAB.FRUTILLA [ PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. TOMATE CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES (L) SEMOLA CON LECHE Y MIEL
PECHUGA DE PAVO (PL)
26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. PEPINO CROQUETA DE PESCADO (PJPM) PURE DE PAPAS NARANJA TROZADA NATURAL
VAINILLA
27 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. REPOLLO CHARQUICAN MAR Y TIERRA KIWI TROZADO NATURAL (E)
CON HIERBAS PREELABORADO
30 LECHE CON ESENCIA DE PAN BLANCO CON HUEVO ENS. TOMATE LENTEJAS GUISADAS (L) PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
VAINILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA ENS. CHOCLO SALSA BOLONESA (CMO) ESPIRALES PERA TROZADA NATURAL
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Gobierno de Chile

Formato de Planificacion mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003

FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:08:07

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: TERCER SERVICIO BASICA

Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Colacion

Dia Tercer Servicio Porc_Liq Tercer Servicio Porc_Sol

2 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
3 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
4 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

5 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
6 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

9 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
10 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
11 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
12 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
13 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
16 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
17 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
18 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
19 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
20 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL /| MANZANA ENTERA NATURAL
23 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
24 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL /| MANZANA ENTERA NATURAL
25 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
26 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
27 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
30 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
31 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
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Gobierno de Chile

Formato de Planificacion mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003

FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:08:04

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: TERCER SERVICIO ADULTOS

Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Colacion

Dia Tercer Servicio Porc_Liq Tercer Servicio Porc_Sol

2 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
3 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
4 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

5 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
6 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

9 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
10 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
11 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
12 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
13 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
16 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
17 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
18 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
19 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
20 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL /| MANZANA ENTERA NATURAL
23 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
24 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL /| MANZANA ENTERA NATURAL
25 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
26 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
27 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
30 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
31 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
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Gobierno de Chile

Formato de Planificacion mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003

FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:08:00

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: TERCER SERVICIO KINDER

Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Colacion

Dia Tercer Servicio Porc_Liq Tercer Servicio Porc_Sol

2 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
3 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
4 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

5 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
6 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

9 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
10 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
11 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
12 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
13 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
16 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
17 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
18 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
19 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
20 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL /| MANZANA ENTERA NATURAL
23 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
24 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL /| MANZANA ENTERA NATURAL
25 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PLATANO ENTERO NATURAL
26 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
27 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
30 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
31 YOGURT SABOR DAMASCO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL // MANZANA ENTERA NATURAL
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JUNAEB

Formato de Planificacién
mensual para los programas | N° DE APROBACION: 99003

TEAL

Cuadro 1 FECHA DE APROBACION: 04/2022 pmEnTes
Metropolitana - 85-18-LR20 |Programa: 4A7 |Area: Urbano-Rural Mes: Mayo 2022 Sistema: CONVENCIONAL
Servicio
Colacion

Dia Tercer Servicio Porc_Liq Tercer Servicio Porc_Sol
2 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL

3 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL

4 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL

5 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL

6 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL

9 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
10 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL
11 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
12 YOGURT SABOR DURAZNO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL
13 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
16 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL
17 YOGURT SABOR DURAZNO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL
18 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
19 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL
20 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL
23 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
24 YOGURT SABOR FRUTILLA INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL
25 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
26 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL
27 YOGURT SABOR DURAZNO INDIVIDUAL BARRA DE CEREAL
30 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRA DE CEREAL
31 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA BARRA DE CEREAL
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Gobierno de Chile

programas
Cuadro 1

Formato de Planificacion mensual para los

N° DE APROBACION: 99003

FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

26/02/2022 11:08:06

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: ADULTO ONCE

Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: CONVENCIONAL

Servicio
Once

Dia Porc_Liq Porc_Sol

2 TE PAN BLANCO CON MANTEQUILLA

3 TE PAN BLANCO CON HUEVO REVUELTO
4 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE PAN INTEGRAL CON JAMON DE PECHUGA DE PAVO
5 CAFE PAN BLANCO CON TOMATE C/HIERBAS
6 TE PAN INTEGRAL CON QUESO LAMINADO
9 CAFE PAN BLANCO CON HUEVO REVUELTO
10 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA PAN BLANCO CON TOMATE C/HIERBAS
11 TE PAN INTEGRAL CON QUESO LAMINADO
12 CAFE PAN BLANCO CON MANTEQUILLA

13 TE PAN INTEGRAL CON HUEVO REVUELTO
16 CAFE PAN BLANCO CON TOMATE C/HIERBAS
17 TE PAN BLANCO CON MIEL

18 CAFE PAN BLANCO CON HUEVO REVUELTO
19 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE PAN INTEGRAL CON JAMON DE PECHUGA DE PAVO
20 TE PAN INTEGRAL CON QUESO LAMINADO
23 CAFE PAN INTEGRAL CON HUEVO REVUELTO
24 TE PAN BLANCO CON TOMATE C/HIERBAS
25 BEBIDA LACTEA INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA PAN INTEGRAL CON MANTEQUILLA
26 TE PAN BLANCO CON HUEVO REVUELTO
27 CAFE PAN BLANCO CON MIEL

30 TE PAN BLANCO CON TOMATE C/HIERBAS
31 CAFE PAN INTEGRAL CON QUESO LAMINADO
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JUNAES

Formato de Planificaciéon mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003
FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

27/04/2022 13:31:12

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: MIXTA BASICA

|Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: MIXTA

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafiamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE SOPA DE VERDURAS C/ APANADO DE MERLUZA ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
CON HIERBAS SEMOLA (PAPPM)
3 FORMULA LACTEA HUEVO DURO ENS. TOMATE CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS COOK JALEA CON YOGURT
SABORIZADA FRUTILLA
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. LECHUGA CHURRASCO DE VACUNO PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA PREELABORADA (CCH)
5 LECHE CON ESENCIA DE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. PEPINO (E) CARBONADA DE AVE COOK MANZANA TROZADA NATURAL
VAINILLA
6 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON QUESO ENS. CHOCLO SALSA MAR Y TIERRA COOK RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE LAMINADO
9 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON HUEVO Y ENS. REPOLLO CROQUETA DE PESCADO COOK ESPIRALES TRICOLOR PERA TROZADA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA TOMATE PREELABORADO
10 YOGURT LIQUIDO BATIDO AVENA INSTANTANEA ENS. TOMATE POROTO VERDE | AVE FILETILLO AL JUGO COOK PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA
11 FORMULA LACTEA OMELETTE RELLENO (HP) ENS. PEPINO (E) FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA TROZADA NATURAL
SABORIZADA CHOCOLATE VERDURAS HORNEADO (PFPM)
12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. LECHUGA C/LIMON ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS NATURAL
13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA ENS. CHOCLO ZANAHORIA BUDIN DE Z.ITALIANO COOK ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO NEGROS (LG)
16 FORMULA LACTEA HUEVO DURO SOPA PAPA-CEBOLLA APANADO DE MERLUZA ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA (PAPPM)
17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON QUESILLO ENS. CHOCLO CHURRASCO CON CEBOLLA VERDURAS ASADAS (V) MANZANA TROZADA NATURAL
(CCH)
18 LECHE BLANCA OMELETTE RELLENO (HP) ENS. TOMATE GARBANZOS GUISADOS COOK KIWI TROZADO NATURAL (E)
19 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. PEPINO (E) HUEVO REVUELTO (H) PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL
SABORIZADA CHOCOLATE PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. LECHUGA CARBONADA DE VACUNO NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA PREELABORADA COOK
23 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. CHOCLO SALSA DE ATUN COOK ESPIRALES TRICOLOR MANZANA TROZADA NATURAL
SABORIZADA CHOCOLATE REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/ AVE TRUTRO ASADA (CT) ARROZ CHAUFA (LG) PERA TROZADA NATURAL
DAMASCO SEMOLA
25 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. TOMATE CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES SEMOLA CON LECHE CON MIEL
SABORIZADA FRUTILLA PECHUGA DE PAVO COOK
26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. PEPINO (E) CROQUETA DE PESCADO COOK PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA
27 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. REPOLLO C/LIMON CHARQUICAN MIXTO COOK KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE CON HIERBAS NATURAL
30 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. TOMATE LENTEJAS GUISADAS COOK PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
SABORIZADA FRUTILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA ENS. CHOCLO TALLARINES CON CHORITOS PERA TROZADA NATURAL

(MLG)
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JUNAES

Formato de Planificaciéon mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003
FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

27/04/2022 13:31:14

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: MIXTA MEDIA

|Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: MIXTA

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafiamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE SOPA DE VERDURAS C/ APANADO DE MERLUZA ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
CON HIERBAS SEMOLA (PAPPM)
3 FORMULA LACTEA HUEVO DURO ENS. TOMATE CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS COOK JALEA CON YOGURT
SABORIZADA FRUTILLA
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. LECHUGA CHURRASCO DE VACUNO PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA PREELABORADA (CCH)
5 LECHE CON ESENCIA DE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. PEPINO (E) CARBONADA DE AVE COOK MANZANA TROZADA NATURAL
VAINILLA
6 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON QUESO ENS. CHOCLO SALSA MAR Y TIERRA COOK RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE LAMINADO
9 CAFE PAN INTEGRAL CON HUEVO Y ENS. REPOLLO CROQUETA DE PESCADO COOK ESPIRALES TRICOLOR PERA TROZADA NATURAL
TOMATE PREELABORADO
10 YOGURT LIQUIDO BATIDO AVENA INSTANTANEA ENS. TOMATE POROTO VERDE | AVE FILETILLO AL JUGO COOK PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA
11 FORMULA LACTEA OMELETTE RELLENO (HP) ENS. PEPINO (E) FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA TROZADA NATURAL
SABORIZADA CHOCOLATE VERDURAS HORNEADO (PFPM)
12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. LECHUGA C/LIMON ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS NATURAL
13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA ENS. CHOCLO ZANAHORIA BUDIN DE Z.ITALIANO COOK ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO NEGROS (LG)
16 FORMULA LACTEA HUEVO DURO SOPA PAPA-CEBOLLA APANADO DE MERLUZA ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA (PAPPM)
17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON QUESILLO ENS. CHOCLO CHURRASCO CON CEBOLLA VERDURAS ASADAS (V) MANZANA TROZADA NATURAL
(CCH)
18 LECHE BLANCA OMELETTE RELLENO (HP) ENS. TOMATE GARBANZOS GUISADOS COOK KIWI TROZADO NATURAL (E)
19 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. PEPINO (E) HUEVO REVUELTO (H) PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL
SABORIZADA CHOCOLATE PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. LECHUGA CARBONADA DE VACUNO NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA PREELABORADA COOK
23 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. CHOCLO SALSA DE ATUN COOK ESPIRALES TRICOLOR MANZANA TROZADA NATURAL
SABORIZADA CHOCOLATE REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/ AVE TRUTRO ASADA (CT) ARROZ CHAUFA (LG) PERA TROZADA NATURAL
DAMASCO SEMOLA
25 CAFE PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. TOMATE CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES SEMOLA CON LECHE CON MIEL
PECHUGA DE PAVO COOK
26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. PEPINO (E) CROQUETA DE PESCADO COOK PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA
27 FORMULA LACTEA PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. REPOLLO C/LIMON CHARQUICAN MIXTO COOK KIWI TROZADO NATURAL (E)
SABORIZADA CHOCOLATE CON HIERBAS NATURAL
30 FORMULA LACTEA PAN BLANCO CON HUEVO ENS. TOMATE LENTEJAS GUISADAS COOK PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
SABORIZADA FRUTILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA ENS. CHOCLO TALLARINES CON CHORITOS PERA TROZADA NATURAL

(MLG)
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JUNAES

Formato de Planificaciéon mensual para los

programas
Cuadro 1

N° DE APROBACION: 99003
FECHA DE APROBACION: 04/2022

TEAL

ALIMENTOS

27/04/2022 13:31:15

Metropolitana - 85-18-LR20

Programa: MIXTA TRANSICION KINDER

|Area: Urbano-Rural

|Mes: Mayo 2022

Sistema: MIXTA

Servicio
Desayuno Almuerzo
Dia Porc_Liq Porc_Sol Entrada Principal Acompafiamiento Postre
2 LECHE BLANCA PAN INTEGRAL CON TOMATE SOPA DE VERDURAS C/ APANADO DE MERLUZA ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
CON HIERBAS SEMOLA (PAPPM)
3 LECHE CON SAB.FRUTILLA OMELETTE RELLENO (HP) ENS. TOMATE CEBOLLA LENTEJAS GUISADAS COOK NARANJA ENTERA NATURAL
4 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. LECHUGA CHURRASCO DE VACUNO PURE MIXTO SEMOLA CON LECHE CON MIEL
VAINILLA PREELABORADA (CCH)
5 LECHE CON ESENCIA DE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. PEPINO (E) CARBONADA DE AVE COOK MANZANA TROZADA NATURAL
VAINILLA
6 LECHE CON SAB.CHOCOLATE PAN BLANCO CON QUESO ENS. CHOCLO SALSA MAR Y TIERRA COOK RAVIOLES KIWI TROZADO NATURAL (E)
LAMINADO
9 LECHE CON SAB.FRUTILLA PAN INTEGRAL CON HUEVO Y ENS. REPOLLO CROQUETA DE PESCADO COOK ESPIRALES TRICOLOR PERA TROZADA NATURAL
TOMATE PREELABORADO
10 YOGURT LIQUIDO BATIDO AVENA INSTANTANEA ENS. TOMATE POROTO VERDE | AVE FILETILLO AL JUGO COOK PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA
11 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. PEPINO (E) FILETE DE PESCADO CON ARROZ GRANEADO MANZANA TROZADA NATURAL
VERDURAS HORNEADO (PFPM)
12 LECHE CON ESENCIA DE PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. LECHUGA ESTOFADO DE CERDO (CCLG) KIWI TROZADO NATURAL (E)
VAINILLA CON HIERBAS PREELABORADA
13 YOGURT LIQUIDO BATIDO PERA ENS. CHOCLO ZANAHORIA BUDIN DE Z.ITALIANO COOK ARROZ CON POROTOS PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
DAMASCO NEGROS (LG)
16 LECHE CON SAB.FRUTILLA OMELETTE RELLENO (HP) SOPA PAPA-CEBOLLA APANADO DE MERLUZA ESPIRALES JARDINERA PERA TROZADA NATURAL
(PAPPM)
17 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON QUESILLO ENS. CHOCLO CHURRASCO CON CEBOLLA VERDURAS ASADAS (V) MANZANA TROZADA NATURAL
(CCH)
18 LECHE BLANCA OMELETTE RELLENO (HP) ENS. TOMATE GARBANZOS GUISADOS COOK KIWI TROZADO NATURAL (E)
19 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. PEPINO (E) HUEVO REVUELTO (H) PURE DE PAPAS FLAN VAINILLA CON MIEL
PECHUGA DE PAVO
20 LECHE CON ESENCIA DE OMELETTE RELLENO (HP) ENS. LECHUGA CARBONADA DE VACUNO NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA PREELABORADA COOK
23 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE PAN BLANCO CON HUEVO ENS. CHOCLO SALSA DE ATUN COOK ESPIRALES TRICOLOR MANZANA TROZADA NATURAL
REVUELTO
24 YOGURT LIQUIDO BATIDO GRANOLA SOPA DE VERDURAS C/ AVE FILETILLO ASADA (CF) ARROZ CHAUFA (LG) PERA TROZADA NATURAL
DAMASCO SEMOLA
25 LECHE CON SAB.FRUTILLA PAN INTEGRAL CON JAMON DE ENS. TOMATE CEBOLLA POROTOS CON TALLARINES SEMOLA CON LECHE CON MIEL
PECHUGA DE PAVO COOK
26 YOGURT LIQUIDO BATIDO MANZANA ENS. PEPINO (E) CROQUETA DE PESCADO COOK PURE DE PAPAS NARANJA ENTERA NATURAL
VAINILLA
27 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE | PAN INTEGRAL CON TOMATE ENS. REPOLLO CHARQUICAN MIXTO COOK KIWI TROZADO NATURAL (E)
CON HIERBAS PREELABORADO
30 LECHE CON ESENCIA DE PAN BLANCO CON HUEVO ENS. TOMATE LENTEJAS GUISADAS COOK PURE DE FRUTAS INDIVIDUAL
VAINILLA REVUELTO
31 | LECHE CON SAB.CHOCOLATE MANZANA ENS. CHOCLO SALSA BOLONESA COOK ESPIRALES PERA TROZADA NATURAL
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